MENU BEBIDAS @

Jugos Sencillos (H$33  GDS$38

TORONJA, NARANJA, ZANAHORIA, MANDARINA (TEMPORADA)

Jugos Combinados HS43  GDS48

JUGO VERDE: TORONJA,APIO, PEREJIL,PINA (NOPAL OPCIONAL)
DELIFRUIT: NARANJA, FRESA, PINA

TROPICAL: NARANJA, TORONJA Y FRESA
YELLOW SUBMARINE: PINA, NARANJA
EXAMENES: GUAYABA, NARANJA, MIEL Y LIMON
ANTIGRIPAL: GUAYABA, NARANJA
REVITALIZANTE: ZANAHORIA, APIO, MANZANA
CRUDA: NARANJA, ZANAHORIA, LIMON
SUNSHINE: PAPAYA, NARANJA

ASPIRINA: NARANJA, PAPAYA GUAYABA

ENERGETICO: PLATANO, FRESA Y NARANJA
DEFENSAS: JENGIBRE, PINA, LIMON Y MIEL.

Smoothies Frutales (H$55  GDS$60
MANGO-CHAMOY MARACUYA
FRESA (BASE LECHE 0 AGUA) TAMARINDO-TAJIN
FRESA-MANGO-NARANJA FAST FRUIT: FRESA, PLATANO,
MANGO-PINA-COCO MANGO, PINA Y MIEL
Smoothies Gourmet (H$65  GDS$70
CHOCOLATE BLANCO COOKIES AND CREAM
AVELLANA PISTACHE-TE VERDE
CAPUCHINO VAINILLA FRANCESA  HORCHATA C0CO
MOKA CHOCOLATE MEXICANO
CHAI HORCHATA-NUEZ
TE VERDE MAZAPAN
TARO COCOA

TODOS LOS SMOOTHIES
GOURMET ESTAN
HECHOS A BASE DE
LECHE DE SOYA

Latte Helado Lo Calientito

CH 540 GD $44 Latte Caliente: $45
MATCHA, CHOCOLATE, MOKA, CHAI
CAPUCCINO VAINILLA FRANCESA

TE VERDE MATCHA Cafés:

CHAI AMERICANO $30

MOKA ESPRESSO $30
ESPRESSO CORTADO $30
CAPUCCINO $45
CAPUCCINO AVELLANA $50
LATTE $45
FLAT WHITE $49

AFFOGATO: BOLA DE HELADO 450
+ESPRESSO



MENU BEBIDAS @

Licuados Sencillo CH$38  GD$41
VAINILLA, NUEZ, PLA'TANO, FRESA, CHOCOLATE.

Licuados Combinados CH$44  GD$49

ROCKY: LECHE, PLATANO, CHOCOLATE Y AVENA
EINSTEIN: LECHE, FRESA, GRANOLA, MIEL Y PLATANO
ARMSTRONG: LECHE, PLATANO, AVENA, MIEL, CREMA DE
CACAHUATE, VAINILLA Y HIELO.

iPERSONALIZA TU LICUADO!

LECHE DE SOYA + $17.00
LECHE DE ALMENDRA + $17.00

Agua de Fruta Natural (H$27  GD$32

Lo Picosito

RAYADOS DE: $35
« ZANAHORIA « JICAMA- PEPINO
MANZANAS CUBIERTAS DE TAMARINDO 544
PAPAS FAST FRUIT $40
COLACIONES VARIAS $19-27
MALANGAS 543
CHURRITOS DE AMARANTO $26
Postres
BROWNIE LIGHT $33  TARTALETA VARIOS SABORES $45
GELATINA DE YOGURT 527 PANQUE DE PLATANO 528
GALLETAS KETO HUIPI 534 OBLEAS 535
FRESAS CON CREMA S44  GALLETA NY STYLE $33

Trae tu termo. jAyuda al planeta
y ahorra! -$3




MENU COMIDA =

>

Fruta TAMARNO ESTANDAR (MEDIO LITRO)

PAPAYA « MELON « SANDIA « PINA « MANZANA « PLATANO

Ensaladas

ENSALADA FAST FRUIT: LECHUGA ITALIANA, MANZANA, QUESO DE
CABRA, ARANDANOS, SEMILLA GIRASOL

CARAMELIZADA & VINAGRETA DE MIEL.

ENSALADA CON POLLO: LECHUGA ITALIANA, QUESO PANELA,
JITOMATE, SEMILLA DE GIRASOL SALADA, PECHUGA DE POLLO
ADOBADA Y VINAGRETA DE MIEL.

ENSALADA CESAR: LECHUGA ITALIANA, QUESO PARMESANO,
CRUTONES , POLLO ASADO Y ADEREZO CESAR.

ENSALADA CLEOPATRA: LECHUGA ITALIANA, QUESO PANELA,
CRUTONES, POLLO ASADO Y ADEREZO CILANTRO SERRANO.
ENSALADA FRESCA: LECHUGA, JAMON DE PECHUGA DE PAVO EN
CUADRITOS, QUESO PANELA, JITOMATE, CRUTONES Y

ADEREZO RANCH.

ENSALADA MEDITERRANEA: LECHUGA ITALIANA, JITOMATE, QUESO
PANELA, ACEITUNA NEGRA, PEPINO, JAMON SERRANO Y VINAGRETA
BALSAMICA.

ENSALADA PARAISO: LECHUGA ITALIANA, SEMILLA DF

GIRASOL CARAMELIZADA, MANZANA Y FRESA FILETEADA, QUESO
CABRA Y VINAGRETA DE MIEL.

ENSALADA GOURMET: LECHUGA ITALIANA, QUESO DE CABRA, NUEZ,
ARANDANOS, MANZANA FILETEADA Y VINAGRETA DE FRAMBUESA CON
CHIPOTLE.

ENSALADA DEL CAMPO: LECHUGA ITALIANA, PEPINO,

ZANAHORIA, QUESO PANELA & ADEREZO A ELEGIR.
ENSALADA BUFFALO: LECHUGA ITALIANA, POLLO MARINADO EN SALSA BUFFALO,

ZANAHORIA, JICAMA, TOCINO, CEBOLLA CRUNCHY, QUESO GOUDA Y ADEREZO RANCH.
ENSALADA TEXMEX: POLLO PIMIENTA LIMON, QUESO GOUDA, TIRITAS DE TORTILLA
FRITA, AGUACATE, ZANAHORIA, ADEREZO RANCH CHIPOTLE.

ENSALADA PERSONALIZADA

Cuernito

TRADICIONAL:PECHUGA DE PAVO, QUESO GOUDA, MAYONESA,
LECHUGA, JITOMATE Y ADEREZO DE FINAS HIERBAS.

IBERICO: PECHUGA DE PAVO, JAMON SERRANO, QUESO GOUDA,
MAYONESA, LECHUGA, JITOMATE Y ADEREZO DE FINAS HIERBAS.

Toast

FRESAS: FRESAS, QUESO CREMA , NUEZ Y MASCABADO.

PLATANO: CREMA DE CACAHUATE NATURAL, PLATANO, CHISPAS DE CHOCOLATE.
AGUACATE: AGUACATE, JITOMATE CHERRY, SEMILLA DE GIRASOL SALADO.
HUEVO: MEZCLA DE QUESO CREMA, CABRA Y CHIPOTLE, ESPINACA EN

TIRAS, TOCINO Y HUEVO ESTRELLADO O REVUELTO.

Chilaquiles

VERDES 0 ROJOS CON POLLO O HUEVO
INCLUYE: CREMA, QUESO PANELA O COTIJA, CEBOLLA'Y AGUACATE.
HAZLO PICOSO AGREGANDO UN SHOT DE HABANERO SIN COSTO*

Sincronizadas

TORTILLA DE ESPINACA, JAMON DE PAVO, QUEDO GOUDA Y PANELA
Y DIP DE CHIPOTLE

$50

$67
$69
$69
$69

$60

$69

$68

$67
$50
$74

$74
$72

$45

$60

$45

$73

$43



MENU COMIDA =

Chapatas
DE LA CASA: PECHUGA DE POLLO ADOBADA, QUESO CREMA, LECHUGA
Y JITOMATE. $69
TRADICIONAL: JAMON, MAYONESA, LECHUGA, JITOMATE, QUESO $62
GOUDA & ADEREZO DE FRAMBUESA CON CHIPOTLE.
ITALIANA: SALSA ITALIANA , JAMON DE PAVO, SALAMI Y QUESO $62
GOUDA.

IBERICA: JAMON SERRANO, QUESO GOUDA, ACEITUNAS NEGRAS,
JAMON, MAYONESA,LECHUGA Y JITOMATE.

3 QUESOS: QUESO CREMA, GOUDA , CABRA, CON ADEREZO DE FINAS
HIERBAS, ACEITUNAS NEGRAS Y LECHUGA. $65
CARNES FRIAS: JAMON DE PAVO, SALAMI, PECHUGA DE PAVO, QUESO $65
GOUDA Y MAYONESA.

DELI: SALSA ITALIANA, DIP DE CHIPOTLE, JAMON DE PAVO, QUESO $62
GOUDA Y QUESO PANELA.

POLLO ASADO: FRIJOLES, AGUACATE, QUESO GOUDA,

$68

MAYONESA, ADEREZO DE CILANTRO, LECHUGA Y JITOMATE. 569
OAXAQUENA: FRIJOLES, AGUACATE, QUESO GOUDA, MAYONESA Y
CARNE ENCHILADA. $70

CAMPESINA: DIP DE CHIPOTLE, SALSA CHIPOTLE, POLLO ASADO,
TROCITOS DE TOCINO, QUESO GOUDA, JITOMATE, ESPINACA, CEBOLLA $70
Y AGUACATE.

VEGETARIANA: QUESO CREMA, QUESO GOUDA, QUESO CABRA,

ADEREZO FINAS HIERBAS, PIMIENTOS CON CEBOLLA SALTEADOS Y 368
AGUACATE
EXTRA POLLO ASADO +$ 33

Sandwiches / Wraps
SANDWICH TRADICIONAL: PAN INTEGRAL, JAMGN DE PAVO, QUESO $33
GOUDA, MAYONESA, LECHUGA Y JITOMATE.
SANDWICH LIGHT: PAN LINAZA, PECHUGA DE PAVO, QUESO PANELA, $35
LECHUGA, JITOMATE & DIP DE CHIPOTLE.
SANDWICH CAMPEGN: PAN INTEGRAL, DIP DE CHIPOTLE, JAMON, 348
QUESO GOUDA, POLLO ASADO, LECHUGA Y JITOMATE. ¢32
SANDWICH DE PEPPERONI: QUESO GOUDA, DIP DE CHIPOTLE Y PEPPERONI.
WRAP: JAMON DE PAVO, QUESO CREMA, QUESO GOUDA, LECHUGA,
JITOMATE Y DIP DE CHIPOTLE. 350
WRAP DE POLLO: QUESO CREMA, POLLO ASADO, LECHUGA, JITOMATE,
AGUACATE Y SALSA DE CHIPOTLE. $60

BUFFALO WRAP: POLLO ASADO CON SALSA BUFFALO, QUESO CREMA,

LECHUGA Y ESPINACA, CEBOLLA, CROTONES Y ADEREZO RANCH-SPICY $65
(POR TEMPORADA)

WRAP A HUEVITO: FRIJOLES, QUESO GOUDA,JAMON DE PAVO, OMELETTE DE $63
HUEVO Y SALSA DE CHIPOTLE APARTE.

Combo Comida Combo Express

1 CHAPATA A ELEGIR 1 SANDWICH TRADICIONAL O LIGHT Y
1 AGUA DE SABOR A ELEGIR JUGO DE NARANJA CHICO

1 ENSALADA DEL CAMPO (ADEREZO A ELEGIR)  $55

$130 POR $5.00 PESOS MAS CAMBIA TU

SANDWICH POR CUERNITO TRADICIONAL

Combo Chapata

CHAPATA A ELEGIR: ITALIANA, DELI,
TRADICIONAL + AGUA DE LIMON O SANDIA

$75



