HOY ES UN BUEN DIA
PARA ESTAR SANO.

FAST FRUIT FACTORY
(E]CIRLS

CHAPATAS

DE LA CASA: PECHUGA DE POLLO ADOBADA, QUESO CREMA, LECHUGA Y JITOMATE.  $72
TRADICIONAL: JAMON, LECHUGA, JITOMATE, QUESO GOUDA, MAYONESA

& ADEREZO DE FRAMBUESA CON CHIPOTLE. $65
ITALIANA: SALAMI, JAMON DE PAVO, SALSA ITALIANA Y QUESO GOUDA. $65
3 QUESOS: QUESO CREMA, QUESO GOUDA, QUESO DE CABRA, ADEREZO DE FINAS
HIERBAS, ACEITUNAS NEGRAS Y LECHUGA. $68
CARNES FRIAS: JAMON DE PAVO, SALAMI, PECHUGA DE PAV0, QUESO GOUDA

Y MAYONESA. $68
IBERICA: JAMON SERRANO, QUESO GOUDA, ACEITUNAS NEGRAS, MAYONESA,

JAMON, LECHUGA ITALIANA Y JITOMATE. $71
DELI: SALSA ITALIANA, SALSA DE CHIPOTLE, JAMON DE PAVO, QUESO GOUDA,

QUESO PANELA. $65
VEGETARIANA: QUESO GOUDA, QUESO CREMA, QUESO DE CABRA, AGUACATE, PIMIENTOS
CON CEBOLLA SALTEADOS Y ADEREZO DE FINAS HIERBAS. $71
POLLO ASADO: POLLO ASADO, AGUACATE, QUESO GOUDA, MAYONESA, LECHUGA,
JITOMATE, FRIJOLES, ADEREZO DE CILANTRO CON SERRANO. $72
OAXAQUENA: CARNE ENCHILADA, MAYONESA, QUESO GOUDA, AGUACATE

Y FRUJOLES. $73
CAMPESINA: POLLO ASADO, DIP DE CHIPOTLE, SALSA DE CHIPOTLE, QUESO GOUDA,
TOCINO, CEBOLLA, FRIJOLES, JITOMATE, AGUACATE Y ESPINACA. $73

FRUTA .

* TAMANO ESTANDAR (MEDIO LITRO)
PAPAYA / MANZANA / MELON / SANDIA/ PINA / PLATANO

CUERNITOS

CUERNITO TRADICIONAL:

JAMON DE PECHUGA DE PAVO, QUESO GOUDA, MAYONESA,

LECHUGA, JITOMATE, ADEREZO DE FINAS HIERBAS. $47

CUERNITO IBERICO: PECHUGA DE PAVO, JAMON SERRANO, QUESO GOUDA,
MAYONESA, FINAS HIERBAS, LECHUGA, JITOMATE. $63

MOLLETES "

QUESO GOUDA, QUESO PANELA, FRIJOLES , JAMON DE PAVO Y PICO
DE GALLO.

SANDWICHES &
WRAPS

SANDWICH TRADICIONAL: PAN INTEGRAL, JAMON DE PAVO, QUESO GOUDA,

MAYONESA, LECHUGA Y JITOMATE. $35
SANDWICH LIGHT: PAN DE LINAZA, JAMON DE PECHUGA DE PAVO, QUESO
PANELA, DIP DE CHIPOTLE, LECHUGA Y JITOMATE $37
SANDWICH CAMPEON: PAN INTEGRAL, DIP DE CHIPOTLE, JITOMATE,

QUESO GOUDA, LECHUGA, JAMON & POLLO ASADO. $50

SANDWICH DE PEPPERONI: QUESO GOUDA, MAYONESA Y PEPPERONI. ~ $34
WRAP: JAMONES DE PAVO, QUESO CREMA, QUESO GOUDA, LECHUGA,

JITOMATE Y DIP DE CHIPOTLE. $53
WRAP DE POLLO: QUESO CREMA, POLLO ASADO, LECHUGA, JITOMATE,
AGUACATE Y SALSA DE CHIPOTLE. $63

BUFFALO WRAP: POLLO ASADO CON SALSA BUFFALO, QUESO CREMA,
LECHUGA'Y ESPINACA, CEBOLLA, CROTONES Y ADEREZO RANCH-SPICY. $68

ENSALADAS

ENSALADA FAST FRUIT: LECHUGA ITALIANA, MANZANA, QUESO DE CABRA,
ARANDANOS, SEMILLA GIRASOL CARAMELIZADA'Y VINAGRETA DEMIEL. ~ $70
ENSALADA CON POLLO: LECHUGA ITALIANA, PECHUGA DE POLLO ADOBADA,
QUESO PANELA, JITOMATE, SEMILLA DE GIRASOL SALADA Y VINAGRETA

DE MIEL. $72
ENSALADA CESAR: LECHUGA ITALIANA, QUESO PARMESANO, POLLO ASADO,
CRUTONES Y ADEREZO CESAR. $72
ENSALADA FRESCA: LECHUGA ITALIANA, JAMON PECHUGA DE PAVO,

QUESO PANELA, JITOMATE, CRUTONES, ADEREZO RANCH. $63

ENSALADA MEDITERRANEA: LECHUGA ITALIANA, JITOMATE, QUESO PANELA,
ACEITUNAS NEGRAS, PEPINO, JAMON SERRANO Y VINAGRETA BALSAMICA. $72
ENSALADA GOURMET: LECHUGA ITALIANA, QUESO DE CABRA, NUEZ,
ARANDANOS, MANZANA, VINAGRETA DE FRAMBUESA CON CHIPOTLE.  $70
ENSALADA CLEOPATRA: LECHUGA ITALIANA, POLLO ASADO, QUESO PANELA,
CRUTONES Y ADEREZO DE CILANTRO CON SERRANO. $72
ENSALADA PARAISO: LECHUGA ITALIANA, QUESO DE CABRA, FRESAS, MANZANA
SEMILLA DE GIRASOL CARAMELIZADA'Y ADEREZO DE MIEL CON MOSTAZA. $71
ENSALADA OASIS: LECHUGA ITALIANA, ESPINACA, POLLO PIMIENTA-LIMON,
JITOMATE, CEBOLLA, PEPINO, QUESO GOUDA, QUESO PANELA, SEMILLA DE GIRASOL

SALADA'Y ADEREZO DE CILANTRO CON SERRANO. $69
ENSALADA DE CAMPO: LECHUGA ITALIANA, PEPINO,
ZANAHORIA, QUESO PANELA & ADEREZO A ELEGIR. $52

ENSALADAFIT: LECHUGA ITALIANA, ATUN ,CEBOLLA, JITOMATE, ZANAHORIA,
JICAMA, QUESO PANELA, ACEITUNAS NEGRAS Y VINAGRETA BALSAMICA. ~ $75
ENSALADA PERSONALIZADA $76

SINCRONIZADAS ..

TORTILLA DE HARINA INTEGRAL, QUESO GOUDA O PANELA, JAMON DE
PAVO'Y ADEREZO DE CHIPOTLE.



(OMBOS

JUGOS

LOS BASICOS CH $35 GDE $40
NARANJA
ZANAHORIA
TORONJA
MANDARINA (EN TEMPORADA)

LATTE HELADO

COMBINADOS  CH $45 GDE $51

JUGO VERDE: TORONJA,APIO, PEREJIL,PINA, NOPAL (OPC).
DELIFRUIT: NARANJA, FRESA, PINA

TROPICAL: NARANJA, TORONJA'Y FRESA

YELLOW SUBMARINE: PINA, NARANJA

WORKAHOLIC: GUAYABA, NARANJA, MIEL Y LIMON
ANTIGRIPAL: GUAYABA, NARANJA

REVITALIZANTE: ZANAHORIA, APIO, MANZANA

CRUDA: NARANJA, ZANAHORIA, LIMON, PEPINO.

LO PICOSITO

RAYADOS DE:
« ZANAHORIA « JICAMA- PEPINO
MANZANAS CUBIERTAS DE TAMARINDO $46

$37

SUNSHINE: PAPAYA, NARANJA PAPAS FAST FRUIT 542
COLACIONES VARIAS $19-$32
MATCHA CH$42 GDES$46 ASPIRINA: NARANJA, PAPAYA GUAYABA ATZ ENCHILADO 619
CAPUCCINO VAINILLA ENERGETICO: PLATANO, FRESA Y NARANJA. MALANGAS <48
CHAI EXAMENES: GUAYABA, NARANJA, MIEL Y LIMON.
MOKA
GOURMET CH$68  GDES74 NA TU R A L
FRUTALES CH$58 GDE$63
: CHOCOLATE BLANCO CH$29 GDES34
MANGO * AGREGA CHAMOY AVELLANA CHOCOLATE MEXICANO , FRESA
FRESA (BASE LECHE 0 AGUA) HORCHATA COCO CHAl MELON PIfiA
FRESA - MANGO - NARANJA HORCHATA NUEZ TE VERDE PAPAYA LIMON CON PEPINO
y LIMON
MANGO - COCO- PINA CHOCOLATE AVELLANA  COCOA , (0Co
' SANDIA
MARACUYA PISTACHE COCO TARO GliAYABA
TAMARINDO - TAJIN HOKA FRESA, COCO HORCHATA, MELON
FAST FRUIT (FRESA, PLATANO, COOKIES & CREAM & AVENA & NUEZ
MANGO, PIRIA & MIEL) CAPUCCING VAINILLA FRANCESA LIMON & CHIA FRESA, GUAYABA
GUANABANA PISTACHE TE VERDE PINAG PEREIL & LIMON
MANGO FRESA & LIMON
LOS BASICOS C(OMBINADOS  CH $46 GDES51 P OS TR E S
(H 540 GDE 343 EINSTEIN (LECHE, FRESA, GRANOLA, MIEL & PLATANO) BROWNIE DE CHOCOLATE $35
NUEZ (HOCOLATE ARMSTRONG (LECHE, PLATANO, AVENA, MIEL, CREMA DE CACAHUATE GELATINA DE YOGURT $29
PLATANO VAINILLA & VAINILLA) PANQUE DE PLATANO $30
FRESA ROCKY (LECHE, CHOCOLATE, PLATANO & AVENA) GALLETA HUIPI 536
OBLEAS $37
S COCE TU LECHE GALLETA NY STYLE $35
Soya+s7 iPERSONALIZA 7:” LICUADO, GALLETAS DE AVENA $41
almendra +$17 AGREGA PROTEINA! CARLOTA $35

TARTALETA DE SABORES $47



